
    

                                                            
 

  FRIENDSHIP, MANNERS, EMOTIONS 
(20‐24 January) 

MY BODY 
(27‐31 January) 

Know your Deen
(Duahs 

Hadeeth and Other) 
 

 Al Fatigha 
 Duah before we eat 
 Hadeeth on Salaam 
 Kalimah Shahaadah 

 Al Fatigha 
 Duah before we eat 
 Hadeeth on Salaam 
 Kalimah Shahaadah 

Discussion Points  Discuss what friendship is. 
 Speak about what we do or say when entering and leaving 

someone’s home.  

 Discuss our body parts. (Eyes, ears, nose, mouth, head, shoulders, knees, 
toes etc.) 

 Speak about keeping our body clean and how to keep it clean. 
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 Speak about what we say when we sneeze or break a wind  
 Speak about happiness and sadness and who or what makes 

you feel a certain way. 
 Asking “Please” 
 Saying “Thank You” 

 

 Speak about our different body parts and what we use it for in everyday 
life. 

 Speak about how to protect our body. (Eating healthy foods, exercising 
our bodies, resting our bodies )  

 

Cognitive  Concepts  Oral counting 1 – 50 
 Backwards counting from 10‐1 
 Days of the week  
 What day is it? What day will tomorrow be? What day was 

yesterday? 
 Behind, in front, sides, on top, under. 
 Recognition of name.  
 Colours: Red, Yellow  

 Oral counting 1 – 50 
 Backwards counting from 10‐1 
 Days of the week  
 What day is it? What day will tomorrow be? What day was yesterday? 
 Behind, in front, sides, on top, under. 
 Recognition of name.  
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Creative Arts
 
 
 
 

 

 Poster on Friendship, Manners and Emotions to be made at 
home. 

Class Requirements: 
 Magazines 
 Paper plates 

 Poster on My Body to be made at home. 
Class Requirements: 

 Magazines 

Poems/Rhymes  Quasida – Algamdulillaah, Thank you Allah,  
       Mommy is home… 

 Action Rhyme: Finger in the air 

Stories  Cinderella    The Gingerbread man 
New words learned   Kindness 

 Grateful 
 Trust 
 Happiness 

 Pupil  
 Eardrum 
 Knuckles 
 Calve  

 
 


