
 

 
                             

  Orientation
(15‐17 January) 

Friendship, Manners, and 
Emotions 

(20‐24 January) 

My Body
(27‐30 January) 

Know your Deen
(Duahs 

Hadeeth and Other) 

 Al Fatigha 
 Kalimah Shahaadah 

 Al Fatigha 
 Kalimah Shahaadah 

 Al Fatigha 
 Kalimah Shahaadah 

Discussion Points  What is your 
school’s name? 

 What do we recite before we 
eat? 

 Different parts of our bodies. Focus 
on the facial parts e.g. ears, eyes, 
mouth and nose. 

ORIENTATION, FRIENDSHIP, MANNERS, EMOTIONS, MY BODY  15‐31 January 2020 



 What is your 
Teacher’s name? 

 What class you are 
in? 

 What is your 
friend’s name? 
 

 What is your friend’s name? 
 Discuss who is feeling happy, 

sad, and angry. 
 Discuss how to make friends. 
 Discuss greeting 
 Asking “Please”  
 Saying “Thank you”. 

 How do we keep our bodies clean? 
 Healthy foods we need to eat. 
 Exercising our bodies each day. 
 The importance of rest for our 

bodies. 
 

Cognitive  Concepts  Rote count: 1‐20 
 Colour: Blue 

 Route count: 1‐20 
 Colour: Blue 

 Route count 1‐20 
 Colour: Red 

Creative Arts   Creative Arts activity: 
Picture of book (Tear 
and paste) 
Picture pencil ( colour 
pencil) 

 Creative Arts activity: 
        Picture of happy face (paint) 

 Picture frame made of sticks 
Materials :sticks, glue 

 Creative Arts activity:  
Picture of body (paste eyes, nose,        
ears) 

 Materials:  cardboard (face) wool, 
buttons 

Poems/Rhymes  The washing machine 
 Algamdulillaah, Thank 

you Allah 

 If you happy and you know it 
 Algamdulillaah, Thank you 

Allah 

 Finger in the air 

Stories   Cinderella   Cinderella   Red riding hood 
New words learnt  Book 

 Crayon 
 Teacher 
 Friend 
 Listen 
 Speak 

 happy 
 sad 
 angry 
 friends 
 please 
 Thank you/ Shukran 

 Eyes 
 Ears 
 Nose 
 Head 
 Toes 
 Arms 
 Shoulders 

 
 


